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1 INTRODUCCION

La Subdireccion de Riesgos por Inundacion (SRI) de la Direccion de
Investigacion del Centro Nacional de Prevencion de Desastres (CENAPRED),
desarrolld durante el 2018 diferentes actividades que contribuyeron con el
objetivo general del Sistema Nacional de Proteccion Civil (SINAPROC): Proteger
a la persona y a la sociedad y su entorno ante la eventualidad de los riesgos y
peligros que representan los agentes perturbadores y la vulnerabilidad en el
corto, mediano o largo plazo, provocada por fendémenos naturales o
antropogénicos, a través de la gestion integral de riesgos y el fomento de la
capacidad de adaptacion, auxilio y restablecimiento en la poblacion (Articulo
15 de la Ley General de Proteccion Civil, DOF, 2012 y 2014).

En el presente documento se exponen las acciones realizadas y los
resultados obtenidos, en apoyo al SINAPROC, principalmente aquellas tareas
relacionadas con cursos de capacitacion técnica para la Escuela Nacional de
Proteccion Civil, entrevistas, contenido de infografias, articulos técnicos y de
divulgacion.

2. CURSOS DE CAPACITACION PARA LA ENAPROC

La Subdireccion participé en el programa de capacitacion para el
personal del Servicio Militar Nacional, mediante la elaboracion de tres videos
gue fueron utilizados en 2018, para los temas de lluvias e inundaciones:

*» |nundaciones Fluviales

= Diagnostico de las precipitaciones e inundaciones en México
= Catalogo de inundaciones histéricas

=  Objetivos y resultados de los cursos de lluvias e inundaciones

Otro curso fue el de inundaciones en México, el cual contenia temas
como la importancia de las inundaciones, tipos de inundaciones existentes en la
Ley General de Proteccion Civil, catalogo de inundaciones histéricas, umbrales
de precipitacidn ante posibles inundaciones, medidas de mitigacién para
prevenir las inundaciones, asi como mapas de peligro, vulnerabilidad y riesgo
por inundacion (figura 1). Dicha capacitacion fue dirigida para publico en
general y personal de proteccion civil, de manera presencial y en linea.
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Figura 1. Curso de inundaciones y su estudio en México, CDMX, 3 de mayo de 2018

Ademas, se participd en el proyecto de Cooperacion Triangular México-
Suiza-Centroameérica, como parte del curso presencial técnico-practico sobre
gestion integral de riesgos y adaptacion al cambio climatico. Para ello se dicto
un taller sobre la aplicacion de la tecnologia para el analisis del riesgo por
inundacion. Dicho aprendizaje fue dirigido al personal docente de 16
universidades de paises centroamericanos, los temas tratados fueron:

% ¢Por qué hablar de inundaciones en el mundo y en México?
< ;Qué es unainundacién?

+ Causas que generan las inundaciones

+ Tipos de inundacion

% Principales afectaciones que genera una inundacion

% Medidas de mitigacion ante las inundaciones

% Conclusiones

«% Dinamica grupal

®

< Reflexiones finales

Cabe mencionar que durante la estancia de los participantes se
generaron lazos de trabajo en comun, por lo que solicitaron que personal de la
Subdireccion concluyera con las actividades grupales y atendiera las mesas de
discusion, ya que México comparte uno de los fendmenos hidrometeorolégicos
mas frecuentes que son las inundaciones (figura 2).
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Figura 2. Exposicion sobre las inundaciones en México utilizando herramientas
diddcticas

Una actividad mas fue para la Secretaria de Seguridad Publica,
principalmente al personal encargado de la seguridad de |la poblacién, para que
se capacitara en el tema de Andlisis de las inundaciones en México y contenia
los apartados de: a) tipos de inundaciones existentes en la Ley General de
Proteccioén Civil, b) catalogo de inundaciones histéricas en México, c) medidas
de mitigacion para prevenir las inundaciones, y d) mapas de peligro por
inundacion (figura 3).

Figura 3. Participacion en el curso para los brigadistas de la Secretaria de Seguridad
Publica de la CDMX
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Finalmente, se brindd un curso relacionado con cambio climatico y
medidas de adaptacion en México desde la perspectiva de la gestion integral de
riesgo, que tuvo como objetivo difundir los conocimientos sobre cambio
climatico y gestion integral de riesgos, asi como identificar las medidas de
adaptacion en el pais, con el fin de que la poblacién sea resiliente (figura 4). Por
lo anterior, se dividié la capacitacion en tres blogues:

Marco institucional,

Impactos del cambio climatico en México
Medidas de adaptacién ante el cambio climatico
Desafios y oportunidades del cambio climatico

Figura 4. Algunas exposiciones del bloque de impactos del cambio climdtico

3. CONFERENCIAS IMPARTIDAS EN OTROS FOROS

En apoyo al SINAPROC, se llevaron a cabo diversas participaciones en
foros tales como:

>

>

Y V VY

Reunion Nacional de Proteccion Civil de Lluvias y Ciclones
Tropicales.

3a Reunion de Coordinadores del Programa de Atencidon a
Poblacion en Condiciones de Emergencia (APCE).

6to. Congreso Metropolitano y Simulacion Numérica 2018.
Congreso Latinoamericano de Hidraulica

25a Semana Nacional de la Ciencia y Tecnologia en Hidalgo y
Veracruz

Semana de la Ingenieria Hidroldégica como parte del Convenio de
Colaboracion UAM-CENAPRED.
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» Semana de la Ingenieria Civil en la Facultad de Estudios Superiores
Acatlan.

» Presentacion de los resultados del riesgo de inundacion en la
ciudad de Aguascalientes.

» Segundo Foro Nacional de Adaptacion ante el Cambio Climatico.

» Foro prevencion de desastres y cambio climatico en la Camara de
Diputados.

De lo anterior, resulta que se brindaron 17 charlas técnicas y de difusion
para capacitar a mas de 1000 personas en todo el pais, de manera presencial,
siendo mayoria gente del sexo masculino (figura 5).
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Figura 5. Numero de personas capacitadas en materia de inundaciones y cambio
climdtico

4., ENTREVISTAS PARA MEDIOS DE COMUNICACION

A lo largo de 2018, la Subdireccion realizd cuatro entrevista para los
siguientes medios:

a) Efecto Tv, con el tema Inundaciones en México, se explicé qué
es una inundacién y cuales son los sitios con mayor frecuencia
en México, asi como sus medidas de mitigacion no estructurales.
Se hizo énfasis en la imprudencia de las personas al querer
cruzar rios, arroyos y vados crecidos.

b) TV-Educativa, programa en vivo sobre la Semana de la
Proteccion Civil se preguntd ¢ cuales son los principales riesgos a
los que se enfrentan el pais?, ;con qué tipo de protocolos cuenta
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la SEGOB?, y ¢como se coordina las autoridades de los tres
gobiernos, principalmente con la SEMAR?.

C) Con autoridades del gobierno de Aguascalientes, con la finalidad
de explicar los resultados del analisis de riesgo por inundacion
para dicha ciudad.

d) Tv-Xalapa, se comento la situacion actual de la temporada de
lluvias y ciclones en el estado de Veracruz y las medidas que se
deben llevar a cabo para evitar pérdidas humanas.

5. ARTICULOS TECNICOS PUBLICADOS

Se envio el articulo técnico intitulado Mapas de riesgo por inundacion en
Aguascalientes, México a partir de modelacion hidraulica del drenaje urbano,
para el Congreso Latinoamericano de Hidraulica, para ser sometido a su
publicacidén en las memorias digitales de éste.

En el trabajo se presentan los mapas de tirante, velocidad, severidad,
vulnerabilidad y riesgo de inundacidn para cuatro colonias en la ciudad de
Aguascalientes, México; se emplea un modelo lluvia-escurrimiento para estimar
los volumenes de agua que ingresan al sistema de alcantarillado producto de la
precipitacion asociada a algun periodo de retorno, los volimenes de
escurrimiento incapaces de ser conducidos por la red drenaje urbano o de
desborde obtenidos por la simulaciéon de la red de drenaje, se consideran como
condicion de frontera en un modelo de flujo bidimensional.

Debido a la falta de un software no comercial que permita acoplar la
modelacién de la red de drenaje y la representacién de desborde de la mismo,
se utilizan dos modelos hidraulicos de uso libre para representar el peligro de
inundacion, la representacion numeérica del sistema de alcantarillado se realiza
en modelo unidimensional SWMM de la Environmental Protection Agency
(EPA) de los Estados Unidos y los voliumenes de escurrimiento no captado o de
desborde con ayuda de una malla bidimensional en HecRas de los Cuerpos de
la Armada de los Estados Unidos (U. S. Army).

Se utilizan sistemas de informacidn geografica para contar con
referencias espaciales entre los modelos hidraulicos utilizados, informacion
climatoldgica y topografica de acceso libre, ademas del catastro de la red de
drenaje urbano facilitada por autoridades de gobierno.

De los principales resultados se obtuvo que la modelacién de
alcantarillado ofreci® un escenario realista de inundacién pluvial, tomarlo en
cuenta fue de vital importancia, ya que permitié conocer qué cantidad de agua
se absorbe y desaloja durante una lluvia intensa. Es necesario continuar con los
estudios de vulnerabilidad fisica de la vivienda ante un evento de inundacion,
asi como estimar el dano esperado de este fendmeno. Con ello, se elaboraran
mapas de riesgo, que suelen ser Utiles para los tomadores de decisiones, y una
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gran herramienta de trabajo para las autoridades de Proteccién Civil, ya que
pueden generarse acciones como, planes de emergencia y medidas de
mitigacion que disminuyan los danos.

Otro articulo fue para la Estrategia Nacional sobre Biodiversidad de
México, el cual fue coordinado por la Comision Nacional para el Conocimientoy
Uso de la Biodiversidad, y que se presentdé en la Conferencia Mundial de
Biodiversidad en la India durante noviembre de 2018. El titulo fue Simulacro
ante inundacion fluvial: Una medida preventiva para la reduccion del riesgo de
desastre, con dicho trabajo se documentaron las buenas acciones que se
realizan en la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, y con ello dar cumplimiento a
las metas Aishi, 7, 14 y 15, que se refieren a garantizar la conservacion de la
diversidad bioldgica; restaurar y salvaguardar ecosistemas que proporcionan
servicios incluidos para mejorar los medios de vida; y restaurar tierras
degradadas para aumentar la capacidad de adaptacion de los ecosistemas y la
poblaciéon que habita en ellos y enfrentar al cambio climatico.

6. PARTICIPACION EN EL STAND DEL CENAPRED, EN LA FERIA DE
LAS CIENCIAS Y HUMANIDADES EN EL MUSEO UNIVERSUM

En el stand del CENAPRED se brindd una explicacion breve sobre las
inundaciones: sus causas, factores que las agravan y medidas de mitigacioén, asi
como algunos resultados de los proyectos de investigacion del Centro, para
multiples visitantes de diversas edades. Se les invitd a consultar el Atlas
Nacional de Riesgos, las infografias explicativas, y estar pendientes de las
recomendaciones de las Unidades de Proteccion Civil sobre alertamiento y
refugios (figura 6). El puesto de divulgacién contd con apoyo de una maqueta
sobre el fendmeno de lluvia-escurrimiento, material documental de regalo, y
actividades ludico-pedagdgicas (una loteria y un tiro al blanco). Se utilizé la
maqueta en las platicas.

Figura 6. Participacion de la Subdireccion de Riesgos por Inundacién en la feria de
Las Ciencias y Humanidades, en el museo UNIVERSUM
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SECRETARIA DE SEGURIDAD
¥ PROTECCION CIUDADANA

7. ELABORACION DE LA INFOGRAFIA NO CRUZAR RIiOS NI
ARROYOS CRECIDOS

Con base en las estadisticas de los Ultimos anos, se encontré que el mayor
nimero de pérdidas de vidas humanas por inundacion se debe a la
imprudencia de las personas. Por lo anterior, durante los meses mas humedos
del ano, es necesario que la poblacidn conozca las medidas de proteccion, las
cuales pueden ayudar en gran medida a evitar dichos decesos (figura 7).

iCUIDADO CON LAS INUNDACIONES! ......c...c.... En temporada de Iluvias sé precavido

: ALGUNAS RECOMENDACIONES:
ES MAS IMPORTANTE - |

TU VIDA, QUE i
INTENTAR LLEGARA |
TIEMPO DURANTE
UNA INUNDACION, |

SE PRUDENTE. i r Evita salir de casa y caminar sobre un
H : tt terreno inundado.

Evita hacer cadenas humanas para llegar al
otro extremo, ya que con la velocidad del agua
podrias caery ser arrastrado.

¢Sabias que con
pequenas

acciones puedes

salvartu vida?

Vigila que las alcantarillas estén libres de
basuray escombros.

Recuerda que los rios y arroyos crecidos
~ { pueden ser peligrosos. Evita cruzarlos.

4~ Jamds intentes cruzar fa-calle si-llevas-aun——;
. menor, recuerda que podrias caer.
Conduce con cautela, puedes encontrar
¢ agri i hundimi o colad!
. destapadas.

Cruzares pelig_ro?o, mds atn de noche, el
fondo puede ser resbaloso.

Resguardate en un lugar alto y seguro, lleva
contigo mascotas y animales de corral.

Recuerda los pasos a desnivel acumulan
agua suficiente que provocan averias en
vehiculos. :

Inférmate

Servicio Meteoroldgico Nacional

Evita cruzar calles con pendiente fuerte,
puedes ser arrastrado.

N Dasseras » (‘g’} CENAPREDE

MOVIENDO A MEXICO HACIA LA PREVENCION

Figura 7. Propuesta de infografia para evitar que la poblacién cruce rios y arroyos
crecidos

8. CONCLUSIONES

Durante 2018 la Subdireccion de Riesgos por Inundacion brindd 17 charlas, entre
conferencias y talleres técnicos, asi como platicas de difusién. Por ello, capacitd
a mas de 1000 personas de manera presencial, principalmente en los temas de
inundaciones y cambio climatico. La mayoria de éstos se concentré en las
instalaciones del CENAPRED, pero hubo otras que se llevaron a cabo en los
estados de Aguascalientes, Chiapas, Estado de México, Hidalgo y Veracruz.

Cabe mencionar que el publico objetivo fue personal de Proteccion Civil de los
tres 6rdenes de gobierno, poblacion en general, estudiantes de nivel medio y
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superior, asi como especialistas en ingenieria y medicina, todos ellos siempre
mostraron interés en los temas mencionados.

Finalmente, en las recomendaciones que solicita la ENAPROC en su mayoria, la
poblacion requiere mas tiempo para abordar los contenidos propuestos, ya que

los cursos se establecen para un par de horas y algunos materiales requieren
gran profundidad.
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